10 pontban a helyzet

1) Marcius 15-én megtartotta els6 megbeszélését a Jarvanyugyi
munkacsoport, amely a Pilisszentldszlon m(ikodé intézmények képviseldin
keresztll az elkovetkezd id6szakban a lehet6 legegészségesebb,
legbiztonsagosabb és legnyugodtabb allapotokat igyekszik biztositani
k6zosséglnk tagjainak.

Természetesen a Kormany és az Operativ Torzs, a vonatkoz6 térvények és
kormanyrendeletek mentén, azok ajanlasait, utasitasait kovetve fogunk
cselekedni, de nagymértékben bizunk a kozésségi 6sszefogasban, szolidaritasban
is.

2) Kuczmog Jézsef, kdrzeti megbizott és dr. Bartha Zsolt haziorvos beszamoléja
alapjan a faluban egyeldre nincsen se fert6zott, se karanténba helyezett
személy.

Tudomasunk szerint, akik a falubdl a téli sziinet alatt kilféldre utaztak nem
fert6z6dhettek meg, hiszen azéta a tlnetek jelentkeztek volna. Az iskola
igyekszik utankdévetni minden csalddot, informalja a munkacsoportot és mi pedig
Ondket minden fejleményrél.

A hatdsagi eldirasok nagyon egyértelmdlek azzal kapcolatosan, hogy aki
veszélyeztetettnek bizonyul , mit kell tegyen: ezek betartasa mindenkire nézve
kotelez6. Kérjuk, hogy mindenki tajékozodjon ezekrdl a hivatalos oldalon:
https://koronavirus.gov.hu/.

3) Dr. Bartha Zsolt elmondta, hogy a koronavirus okozta betegség altalaban
enyhe tiinetekkel jar, eddig nem jelentett veszélyt a gyerekekre nézve,
viszont nagyon komolyan kell venni az idések védelmét, mert naluk sulyos
lefolyasu is lehet.

Bartha doktor kiemelte a megeldzés fontossagat. Mivel a koronavirus nem
annyira fert6z6 mint a "normalis" influenza-virusok és a magas
alkoholtartalmu fertétleniték hatasara elpusztul rendkiviil fontos betartani a
higiénés eldirasokat: mindenek el6tt a gyakori és alapos kézmosast,
fertétlenitést. Emellett az immunrendszeriink erdésitésére kell fokozott
figyelmet forditsunk, azaz:

e igyekezziink minél egészségesebb életet élni: sok, lehetéleg szabadtéri
mozgas, helyes taplalkozas (gyumadlcs, zoldség!), alkohol, kaveé,
cigaretta fogyasztas csokkentése

e a hdazban a fertétlenito takaritas mellett mindig biztositsuk a megfelelo
szell6zést, folyamatos friss leveg6t

e napi 1.000 mg C vitamin, illetve 1.500 -3.000 NE D vitamin (a vény
nélkil is beszerezhetd termékeken szerepl6 adagolas vagy az orvosi
javaslat alapjan)

Bartha doktor felhivja a figyelmet arra, hogy a félelem, amit a panikkelt6
k6zosségi média vagy a felel6tlen kommunikacié okozhat, komolyan gyengiti a
szervezet védekez8képességét, ezért tanacsolja, hogy megfontoltan valogassuk
meg a hirforrasainkat és igyekezzink higgadtan megnyugtatni a raszorulékat.
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4) A sajat védelmiink és az orvosi rendelés hatékonysaga érdekében - a kormany
el6irasai szerint - mindenkit kériink, hogy ha nem muszaj, ne keresse fel
most az orvosi rendeldt, illetve rendelési id6ben - telefonon igényelje a
receptek kidllitasat. Az elektronikus vénynek készénhetéen barkit meg lehet
kérni (szintén egy egyszerU telefonhivassal, személyes talalkozas nélkul), hogy a
szamara medgfelel6 gydgyszertarban kivaltsa a gydgyszert a beteg TA)
szamanak bemondasa és sajat személyi igazolvanya felmutatdsa mellett.
Egyéb orvosi adminisztracid is intézhetd telefonon, lehetdleg a rendelési ido
utolso fél orajaban és tudni kell, hogy az igazolasok tekintetében is sok
konnyitést vezettek be, amelyekrdl szintén a hivatalos oldalakon lehet
tajékozodni.

5) Mint azt mindannyian tudjdk, hétf6tdl az iskolak tavoktatasban folytatjak
mukodésuket, a didkoknak tilos az iskolaépuletbe menni. A holnapi nap folyaman
az iskolai szul6k elhozhatjak gyermekeik taneszkozeit (az 6vintézkedések
betartdsa mellett), majd az éplletet fert6telenitik.

Mindkét évoda sziinetelteti mikodését koszonjiuk a csaladoknak, hogy
megoldottak a helyzetet és még lgyeletet sem igényeltek. Tudjuk, hogy sok
szulének ez a helyzet nehézséget jelent, de nagyon komolyan tanacsoljuk, hogy
keruljéek a barmennyire is "kis" csoportos egyiuttliétek szervezését. Bartha
doktor, tovabbi orvosok és pedagdgusok bevonasaval igyekezni fogunk egy olyan
protokollt kidolgozni, aminek alapjan majd valamilyen médon - mindenképpen a
szabadban és nagyon komoly szabalyok betartasa mellett - biztositani lehessen
azt, hogy a gyerekek talalkozzanak, de egyel6re ez még nem aktualis.

6) Mint ahogyan a hivatalos tajékoztatasokbdl is tudjuk, a legtébbet mi magunk
tehetlink a jarvany ellen. Igyekezziink minimalisra csokkenteni a tarsas
érintkezéseket, mindenhol vigydzzunk a higiénés elbirasok betartasara, ne
bagatellizaljuk el ezek fontossagat, hiszen ebben a helyzetben életet
menthetnek. Ahogyan a Gallai Gergely altal idézett Anselm Griin német bencés
atya mondta: "Védem magam, hogy Téged védjelek!".

Ennek tikrében a Polgarmester fel fogja keresni a bolt, a posta, a kocsma és a
Kis Rigo tulajdonosait/Uzemeltetdit, hogy mindannyiunk érdekében velik is
konkrét évintézkedéseket egyeztessenek.

7) Templomlatogatassal kapcsolatosan alljon itt Gallai Gergely Ur (izenete:
Jlekintettel arra, hogy Erdé Péter biboros ur felmentést adott a vasarnapi
szentmisén vald részvétel kotelezettsége aldl és a 60 évnél idésebb hivoket dvva
inti, hogy maradjanak otthon, felajanlom, hogy - el6zetes bejelentkezést
kovetden - meglatogatom az otthonukban az idéseket és mint liturgikus
munkatars megaldoztatom &6ket, ahogy ezt mar eddig is tobb néninél és bacsinal
tettem/teszem legkésGbb a kdvetkez6 els6é pénteken. Arra viszont felhivom
figyelmiket, hogy - Biboros Ur intelme alapjan - ett6l még az Ur napjanak
megszentelése ugyanugy parancs szamukra is. Minden otthonmaradoé hivé
katolikus prébaljon vasarnaponként (is) tobbet imadkozni, s radién, vagy TV-n
keresztll szentmise-kdzvetitésbe bekapcsolddni.”

8) A falu altal tervezett rendezvények meghatarozatlan ideig fel vannak
fuggesztve.

9) A k6zosségi 6sszefogas megszervezése, egymas megsegitése érdekében
egy online csoportot hozunk létre, amelybe barki jelentkezhet, aki segitséget
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szeretne felajanlani. Megkdszénove azoknak, akik mar meg is tették, az
at@tesuji.eu cimre varjuk a tovabbi felajanlasokat. A dokumentum, amiben a
felajanlott segitdék/segitséget szerepelnek Ugy on-line mint nyomtatott formaban
és folyamatosan frissitve mindenki szamara marcius 18-tél elérhetd lesz.

10) A helyzet altal megkovetelt rendszerességgel, de minimum minden hétfoé
este informdlni fogjuk a lakossagot egy - a jelenlegihez hasonlé -
osszefoglaloval, amit szintén on-line (honlap és Facebook), valamint
nyomtatott formatumban teszlnk elérhetévé. Természetesen, szikség esetén
gyakrabban is jelentkeziink. Folyamatosan kovetjik a fejleményeket és
igyeksziink mindenrdl gyorsan, targyilagosan és korrektll informalni. Tovabba
igyeksziink valaszolni az esetlegesen felmerll6 kérdésekre és ajanljuk mindenki
figyelmébe a rendelkezésre allé informaciés vonalakat: 06 80 277 455 és 06 80
277 455, illetve a koronavirus@bm.gov.hu email cimet.

A mai hivatalos felhivas és a fentiek értelmében a holnapi 6nkormanyzati
ugyfélfogadasra kérjik, hogy csak nagyon indokolt esetben j6jjenek el
személyesen.

Koszonjlk figyelmulket és a lehetd legjobbakat kivanjuk mindenkinek!
A munkalgyi csoport nevében,
dr. Téthfalusi Anna

A munkacsoport tagjai abéceé sorrendben:

Antos Balazs - Csimotaringaté Waldorf Ovoda (fenntartd)

dr. Bartha Zsolt - haziorvos

Bernath Imre - Kékvolgy Waldorf Iskola (fenntartd)

Elsik Tamas - 6nkormanyzati képvisel6

Gallai Gergely - a Romai Katolikus Egyhaz képviseletében
Gegesi Rita - Csimotaringaté Waldorf Ovoda intézményvezetd
dr. lllés Gyorgy - alpolgarmester

Kiss Mdnika - 6nkormanyzati képviseld

Kuczmog Jézsef - korzeti megbizott

Krkos Attila - falugondnok

Mihics Jozsef - a polgardrség elndke

Nadasdi Zsuzsa - Vadvirag Ovoda intézményvezetd

Petkd Gabor - 6nkorményzati képviseld, a Szlovdk Nemzetiségi Onkorméanyzat
alelndke

Szecsddi Valéria - Kékvolgy Waldorf Iskola, iskolaképviseld
Toth Attila - polgarmester

dr. Téthfalusi Anna - 6nkormanyzati képvisel6

Vanydak Imre - 6nkormanyzati képviseld
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